
第五届暑期强化班和补习班  
     

    我们 1-6 年级暑期班发展迅速：  

  • 从 2006 年的 18 名学生  

  • 到 2007 年的 62 名学生  

  • 到 2008 年的 132 名学生  

  • 再到 2009 年的 171 名学生。  

    今年夏天我们将推出三期学术班以及一周的

实地体验周：  

  • 实地体验周：6月 7日-11 日（1周）  

  • 第一期：6月 14-7 月 2 日（3周）  

  • 第二期：7月 6-23 日（3 周）  

  • 第三期：7月 26 日-8 月 13 日（3周）  

学生每天有六节课，外加 4 小时休息与娱乐

的时间。前两期将在 Jefferson School 举办，

地点是 1725 Irving（横街是 18th Ave.）。第

三期将在 Calvary Presbyterian Church 举办，

地点是 2515 Fillmore（横街是 Jackson）。在

实地体验周期间，我们将在我们固定的校址集

合，即 320 Judah（横街是 9th Ave.）。  

 

提供便利的接送  
     

我们巴士的运行时间是早上 7:45-8:30 以及

下午 5:30-6:15，停靠地点包括 6th & Geary、

Divisadero & Geary 、 Market & Castro 、

Parnassus & 3rd、9th & Judah、West Portal

以及 Glen Park。 

  

新幼儿园预备班  
     

    学生每天上四节课，使用与大孩子相同的多

重感官教学法。课程之间安排丰富的休息与娱乐

的时间，并使用精心挑选的适龄材料。   

    口语课注重音素认识、讨论以及词汇。读写

课侧重于字母与声音的关系以及写字练习。数学

课主要包括数数以及学习数学词汇。科学课介绍

自然科学、地球以及生命科学。   

培养技能的 2010 年暑期班   

第一期/第二期/第三期的每天课程安排  
时间 上午：学术课  

读写（Literacy）/数学（Math）/地

理（Geography）/ 科学（Science） 

8:00 • 到校、第一次休息时间  

8:30 • 第一节课  

9:30 • 第二节课  

10:30 • 第二次休息时间（提供点

心）  

11:00 • 第三节课  

12:00 • 午餐和第三次休息时间  

     （抱歉，午餐不提供）  

下午：艺术和活动课  
 国际象棋（Chess）/美术（Art）/体育

（Sports）/戏剧（Drama）  

1:00 • 安静时间：象棋和拼图  

2:00 • 第四节课  

3:00 • 第五节课  

4:00 • 第四次休息时间（提供点

心）  

4:30 • 第六节课  

5:30 

6:00 

• 解散，第五次休息时间  

• 最晚接孩子的时间  

学费、折扣和报名截止时间  
 

全天  (8:00-6:00) 如果报名参加全期（三

周），学费每周 400 美元（每小时 8 美元）。实

地考察周的费用是 400 美元；整个三周的费用是

1200 美元。  

 

上午半天 (8:00-1:00) 学费每周 300 美元（每

小时 12 美元）。整个三周的学费是 900 美元。

下午半天（1:00-6:00）：整个三周的学费是 600

美元（每小时 8美元）。  

 

巴士接送：10 美元/天，往返。 

     

    每期每年级只能接收 12 名学生。按申请收

到的先后次序为准，申请时需支付 33%的押金；

余额应在 6 月 1 日前付清。我们对 3 月 15 日前

支付押金的学生、学生的兄弟姐妹、参加多期培

训班的学生，以及可享受 SFUSD 免费午餐的学生

提供 10%的折扣。  

 

 

语言，文化，思维方式 

――移民孩子融入美国的桥梁 

2010 年暑期班 

  
多重感官读写和数学、科学、地理、美术、戏剧、国际

象棋、体育  

 

 

 
  

 
  

    
 

 

 
320 Judah (at 9th Ave.) SF 94122 

(415) 753-3636 sunsetlearning.net 



 
1-6 年级强化班（上午） 

 

    高 级 读 写 技 能 课 （ Advanced Literacy 

Skills Hour）主要面向分数属于熟练/高级阶段

的学生。每日课程包括口头表达/演说、拼写技

巧、增加词汇量，以及阅读理解。高年级学生将

学习拉丁语的词根、后缀和前缀用法、诗歌、伊

索寓言、语法以及句法。我们还试图用图解法将

句子表达出来。表现优秀的移民孩子可以快马加

鞭，百尺竿头，更进一尺。  

 

    科学课（Science Hour）上，学生将做化学

（chemistry）、显微镜（microscopy）或物理（

physics）方面的实验。我们收集的一系列科学设

备和配件，足以让市里所有小学羡慕。在显微镜

课上，我们将研究植物、动物或矿物样本，并将

观察结果记录下来。在化学课上，我们将制作诸

如白胶、橡皮泥、玉米淀粉流砂、聚合物蠕虫以

及硼砂粘泥等混合物。在物理课上，我们将通过

弹射器、粉碎物体以及惯性和重力等实验来纪念

牛顿。通过美国独特的科学课将美国学生的惯用

思维方式传输给移民孩子。 

 

    地理课（Geography Hour），我们将提供每

天一课，内容是一般学校不教的主题。每位学生

都配有一个地球仪；我们还为学生们准备了大量

的地图拼图、地理游戏，以及罕见的地理和历史

地图集。学生将学习湿性、干性以及湿润环境的

地理重要性。我们还将介绍各个大陆和海洋，以

及主要的河流、山脉和耕作地。高年级学生将学

习经纬度知识。 这门地理课可以大大扩展移民孩

子的视野，使他们不仅来到美国，而且走向世

界！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-6 年级补习班（上午） 
 

    多重感官读写课（MultiSensory Literacy 

Hour）主要面向那些尚未达到年级阅读要求并需

要帮助的学生。语言艺术学科中分数在基本或基

本以下的学生将从中受益。这些综合性的语言艺

术课程侧重于口语发展、音素学习、拼写、解

释、阅读理解以及习字。我们将用条理分明的方

法耐心地向学生讲解概念，并使用 Slingerland

所创的教学计划和方法，应用视、听、动觉融为

一体的学习方法。对初到美国的移民孩子来说，

这些读写的技能和内容是最重要，最基本的。而

且，通过我们的多重感官的先进方法，学生可以

轻松，快活地学到知识。  

 

    多 重 感 官 数 学 课 （ MultiSensory Math 

Hour）适合于不喜欢数学以及对理解数学概念有

困难的孩子。数学科分数在基本或基本以下水平

的学生将从中受益。新知识将通过清晰易懂、耐

心及与实践相结合的方式进行传授，并创建数学

概念的清晰意识图像，同时应用视、听、动觉融

为一体的学习方法。我们将通过彩色编码帮助学

生理解位值和表达时间的概念。我们还玩数学游

戏，让学生了解数学是一门有趣的学科。移民孩

子可以越过语言文化思维方式的障碍，直接接触

到数学的精髓，对增强他们的自信心有极大的帮

助。  

 

    补习班的孩子将在第三个上午和强化班的孩

子一起上科学课。  

 

    我们还配有一位语言语音病理学家，可以一

对一或者以少数人小组的方式进行纠正治疗。移

民孩子的口音可以得到及时纠正。需要这项服务

的孩子每天都能接受语言语音病理学家的纠正治

疗。这是我们独一无二的地方。  

1-6 年级所有学生（下午） 
 

    下国际象棋有什么好处？国际象棋能锻炼

记忆力、提高注意力、发展逻辑思维、激发想

象力和创造力。国际象棋可以教育孩子在过马

路之前左看右看，并发展科学的思考方式。它

既低廉又有趣。我们的国际象棋和拼图课

（Chess & Puzzles Hour）将国际象棋与其它

立体技能游戏、二维以及三维拼图结合在一

起。移民孩子通过和美国孩子一起玩游戏，建

立感情，认同自己。  

 

    艺术课（Art Hour）的侧重点是艺术鉴赏

和绘画。学生学习基础的颜色理论以及如何通

过混色获得更丰富的颜色。他们将学习混色、

分层设色以及干/湿画笔绘画技巧。我们将耐心

帮助那些缺乏良好运动灵巧性的学生开展抽象

的绘画创作。 对移民孩子来说，这些西方的艺

术欣赏和绘画基础将伴随他们一辈子，为他们

植根西方文化打下基础。 

 

    戏剧课（Drama Hour）为学生提供了每天

一小时扮演他人的机会。在热身之后，孩子们

将开始做即兴活动、剧场游戏、角色-戏剧活动

以及“朗读者剧场”演出（根据书面剧本由参

与者朗读戏剧台词）。这门课可以大大提高移

民孩子在公共场合演说的能力，而这种能力在

美国是至关重要的。  

 

    体育课（Sports Hour）提供基本技能指

导；十天一个周期，每天一项体育运动。学生

们在无计分和没有竞争的环境中，学习掷饼、

篮球、触身式橄榄球、垒球、足球、网球、乒

乓球、剑术、极限飞盘以及迷你高尔夫等体育

项目。无计分和没有竞争让移民孩子感到放

松，从而自然，快乐！  

 

语言，文化，思维方式――我们提供 
移民孩子融入美国的桥梁！ 


